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INTRODUCAO / OBJETIVO

Internacdes prolongadas de pacientes em UTls, especialmente obesos,
podem gerar lesdes teciduais, escoriagbes e problemas de circulagao por
terem de ficar em uma mesma posicao ou em um mesmo angulo do leito por
tempo muito longo. Com isso, através da distribuicdo mais adequada da
pressdo do corpo sobre a cama podemos de modo efetivo impedir
agravamentos e nos preocuparmos apenas em curar o quadro clinico inicial
do enfermo, sem que este se agrave por conta da exposicao dos tecidos
cutaneos a pressdo. Essa redistribuicao se da mediante uma oOrtese
fabricada através de impressdo 3D. Esta fabricacdo ocorreu através da
captura e analise dos valores de pressao em condicdes normais por meio de
tapete de pressao para posterior modelagem da ortese e impressao 3D da
mesma. Este trabalho foi embasado no estudo de um caso especifico, o qual
envolveu a obtencao das medidas antropométricas dos membros inferiores
de um unico voluntario com obesidade do tipo trés.

MATERIAL E METODOS

Para o estudo foi realizado o mapeamento de pressdes em quatro
posicionamentos angulares de cabeceira de um leito de UTI: 0°, 15°, 30° e
45°. O leito utilizado foi a cama hospitalar elétrica SV2 da Stryker. O
levantamento de pressbes foi realizado com o tapete sensivel a pressao
XSensor, série X3 LX100.36.36. 02 e os dados foram analisados no software
XSensor Pro V8. Para obtencao da geometria para fabricagao da ortese
fez-se uso do colchao de vacuo da Digitis Brasil. Escaneou-se a geometria
com um scanner portatil da 3DSystems modelo Sense 3D e, posteriormente,
tratou-se a captura tridimensional com o Solid Works e o Rhinocerus, a fim
de refinar e suavizar a superficie, principalmente as imperfeicoes resultantes
de pequenas dobras do colchdo de vacuo. Os parametros analisados foram
a pressao de pico e a pressao media. Os resultados obtidos foram utilizados
para fabricacao da ortese na impressora 3D Sethi3D modelo S4X, com o
filamento de ABS.
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RESULTADOS

Observa-se no grafico abaixo que as pressoes reduziram consideravelmente
com o uso da ortese. Esse fendbmeno resulta da eficaz redistribuicdo da
pressao ao longo da extensao da perna e das areas laterais da ortese, as
quais nao apenas sustentam a perna pela parte inferior, mas também
proporcionam apoio pelas laterais. A maxima pressao registrada com o uso da
ortese ocorreu a 0°, atingindo 62,61 mmHg, representando quase a metade do
valor obtido nos testes iniciais sem o0 uso da ortese que registraram 120,54
mmHg. Esta dentro do indicado para a saude humana, porém pode ser
melhorado.
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos resultados demonstra que a ortese apresentou um desempenho
melhor promovendo uma distribuicao mais homogénea e eliminando pontos de
pressao maxima que excedem os limites saudaveis suportados pelo corpo
humano. Mesmo considerando que se tratava de um modelo piloto de ortese,
os resultados obtidos foram positivos. Tem-se, também, a expectativa de que
melhorias adicionais possam ser alcancadas com a producdo de uma oOrtese
confeccionada a partir de materiais menos rigidos e mais maleaveis.
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